Regulamento

Organizagdo

® O Grupo Desportivo Serrano, é uma Associagao de cardcter ludico, de forma a
promover Eventos no interior do Concelho de Loulé, Freguesia de Alte

e Serd este ano a realizar no préximo dia 7 de Abril a 32 Edigao do BTT ROTA DAS
ESTEVAS.

Percursos

e Nesta edicdo vamos ter dois percursos, sendo um de nivel 1 de 30 Km, e um percurso
sendo o nivel 2 de 60 Km.

® Todos os dois percursos sao de Andamento Livre. Estao estes percursos marcados com
fitas do Loulé Concelho brancas, e setas azuis a indicar as mudancas de direc¢ao,
poderao eventualmente encontrar setas pintadas no chao.

e Os abastecimentos irdo ser dois abastecimentos, um por volta do Km 18, comum aos
dois percursos, e um segundo abastecimento ao Km 40 para o percurso de 60 Km.

e Existira classificagcdo para dois os dois percursos, sendo a mesma publicada apds a
chegada de todos os participantes do segundo percurso.

Inscri¢oes

® Asinscricdes encontram-se abertas a partir do dia 15 de Janeiro de 2012, e terminardo
no dia 3 de Abril de2012.

® Asinscricdes podem ser realizadas no nosso site www.gdserrano.pt ou na loja Freebike

em Loulé.
e O valor das inscrigdes é os seguintes:
1. Sdcios ¢/ Almogo - 11€
2. Sécios s/ Almogo — 6€
3. N&o Sécios ¢/ almogo — 15€
4. N3o Sdcios s/ almogo — 10€

Criangas até aos 10 anos com inscri¢do gratuita

® No valor dainscri¢do esta incluido:

Seguro de Acidentes Pessoais
Abastecimentos Sélidos e liquidos

Apoio Logistico

Disponibilidade de Balnearios
Disponibilidade de Lavagem das Bicicletas
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e QOs participantes menores de Idade (até 18 anos), deverao de entregar o Termo de
Responsabilidade, que esta disponivel no nosso site www.gdserrano.pt.

® Asinscri¢des sdo limitadas a 150 participantes
® Asinscri¢cOes s6 serdo validas apds confirmacdo de pagamento para o email
geral@gdserrano.pt ou para o fax 289 478 384

® Os pagamentos das Inscri¢cdes via Site devem ser efectuados por transferéncia
bancaria para o NIB 0045 7030 400 0017 0754 15 Caixa Crédito Agricola.
® Asinscri¢Oes realizadas na Loja Freebike em Loulé, serdo pagas no acto da mesma.

As inscrig¢oes realizadas depois da data do fecho das mesmas, dia 3-04-2012, terdo um
acréscimo de 3€

Seguranc¢a

e Obrigatdrio o uso de capacete durante todo o percurso

e Cumprir as regras de Transito, onde houver cruzamento com estradas, abertas a
circulagao de ouros veiculos, pois podera em alguns ndo existir a presenga de
membros da ORGANIZACAO.

e Existe Ambulancia de socorro aos participantes em caso de acidente

e Existira veiculos de Apoio em caso de Avaria (Carrinha Vassoura), Moto a percorrer
percurso a verificar a marcagao.

® Todos os participantes, tem de ter as bicicletas em bom funcionamento, e levar
algumas ferramentas em caso de avia, e camaras de ar e bomba.

AVISA-SE OS PARTICIPANTES QUE E OBRIGATORIO O USO DO TELEMOVEL, PARA
CONTACTO EM CASO DE EMERGENCIA.



